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ß ïîìíþ êàæäûé äåíü òåõ ëåò äàëåêèõ,
Õîòÿ, ïðèçíàþñü, áîëüíî âñïîìèíàòü
Ñêàìåå÷êó ïîä ñåíüþ ëèï âûñîêèõ,
Äåðåâíþ íàøó, äîì, îòöà è ìàòü.
ß ïîìíþ, ÷òî îíè ìíå ãîâîðèëè:
"Ñûíî÷åê ìèëûé, ê Áîãó îáðàòèñü".
È ïîñòîÿííî çà ìåíÿ ìîëèëèñü,
Íî ÿ óæå âêóñèë äðóãóþ æèçíü.
Ìîëèòüñÿ ìíå ñòðàøíåå àäà áûëî,
Ïîéòè íà òàíöû ëó÷øå èëü â êèíî;
Ñâÿòîå - íåïîíÿòíî è ïîñòûëî,
Çàòî â îõîòêó - êàðòû è âèíî...
Ìíå íå çàáûòü òîò äåíü èç æèçíè ïðåæíåé,
Ïîñëåäíèé äåíü îòöà, îí óìèðàë.
Ðûäàÿ, ìàòü êàçàëàñü áåçóòåøíîé,
À ÿ, õìåëüíîé, ñòîÿë è õîõîòàë:
"Íî ãäå æå Áîã òâîé, ÷òî æ Îí íå ñïàñàåò?
Îí Èñöåëèòåëü? ×òî æ òû íå âñòàåøü?
Èëü ñ Áîãîì ëþäè òîæå óìèðàþò?
È òû, îòåö, êàê âñå, â çåìëå ñãíèåøü..."
Îí óëûáíóëñÿ è ñêàçàë áåç áîëè:
"ß æèâ åùå, à òû, ñûíîê, ìåðòâåö!
Íî åñëè åñòü íà òî ñâÿòàÿ âîëÿ,
Òî çíàé, ÷òî âîñêðåñèò òåáÿ Òâîðåö!"
Îòöà ïîõîðîíèëè, ìàòü ìîëèëàñü,
Ïðîñÿ, ÷òîá ÿ èñïðàâèëñÿ, ïðîçðåë,
Íî ìíå òîãäà ñîâñåì äðóãîå ñíèëîñü,
Äðóãèì ÿ æèë, èíîãî íå õîòåë.
Ìîëèòâû, ñëåçû - âñå ìíå íàäîåëî.
Ìíå ñòàëè â òÿãîñòü ìàòü è òåñíûé äâîð,
È âîò îäíàæäû ÿ óøåë èç äîìà -
Òàéêîì, ãëóáîêîé íî÷üþ, òî÷íî âîð.
È ëèêîâàë ÿ: "Âîò îíà, ñâîáîäà!
Îãðîìíûé ìèð, âñÿ øèðü åãî - ìîè!"
Íå çíàë ãëóïåö: èäó íà äíî áîëîòà,
Ãäå òèíà, ãíèëü, îáìàí è ÿä çìåè.
Ðàçãóë, äðóçüÿ - âñå ýòî çàêðóæèëî
Â âîäîâîðîòå ñóåòû è çëà.
Â áåçñòûäñòâå, ïüÿíñòâå âðåìÿ ïðîõîäèëî,
Íî ýòî íå òðåâîæèëî ìåíÿ.
Íå âåäàë ÿ, ÷òî åñòü èñòî÷íèê âå÷íûé
Æèâèòåëüíîé, ñïàñèòåëüíîé âîäû,
Íî íå ê íåìó ÿ øåë, óâû, áåçïå÷íûé,
À â ïðîïàñòü, â ïðåèñïîäíþ ñàòàíû.
Êðóã ðàçâëå÷åíèé, â çîëîòî îäåòûé,
Òàê ÿðîê îí äëÿ òåõ, êòî îñëåïëåí;
ß áûë ñëåïöîì, íå âèäÿ ðÿäîì ñâåòà,
Â áåçáîæíûé àä êðîìåøíûé ïîãðóæåí.
Íî êòî æå ìîã ñïàñòè ìåíÿ îò ñìåðòè?
Êòî á ïëåí ãðåõà äàë ñèëû ïîáåäèòü

È âûðâàòüñÿ èç ìðà÷íîé êðóãîâåðòè,
Âîñïðÿíóòü ê ñâåòó, ðàñïðÿìèòüñÿ, æèòü?
Íî, âïðî÷åì, íå î òîì òîãäà ÿ äóìàë...
Ñëó÷èëîñü êàê-òî ëåòîì â ñèëüíûé äîæäü
Íà óëèöå âíåçàïíî âñòðåòèë äðóãà.
Çåìëÿê - íî âäðóã ìåíÿ ïðîáðàëà äðîæü.
ßâèëñÿ ìíå âíåçàïíî ìàìèí îáðàç:
Ãëàçà â ñëåçàõ, ïå÷àëüíû, êàê âñåãäà.
Çàáèëîñü ñåðäöå, çàäðîæàë ìîé ãîëîñ,
Íî âûðâàëèñü áåçäóøíûå ñëîâà:
- Íó êàê òàì ìàòü, ìåíÿ õîòü âñïîìèíàåò?
Íàâåðíîå, äàâíî óæ ïðîêëÿëà,
Õî÷ó çàåõàòü, òîëüêî âðåìÿ íå õâàòàåò,
Ñàì ïîíèìàåøü, âñå ðàáîòà, äà äåëà.
"Äåëà, ðàáîòà, - ïîìîë÷àë áû ëó÷øå!
Òâîè äåëà íåòðóäíî óãàäàòü.
Ñêàæó òåáå, íî òîëüêî ñåðäöåì ñëóøàé
Ïðî òî, êàê "ïîçàáûëà" òåáÿ ìàòü:
Êîãäà òû ñêðûëñÿ, òî îíà îò ãîðÿ
Âñÿ ïîñåäåëà, âåäü òîáîé æèëà!
È êàæäûé äåíü, ñ íåäóãîì ëþòûì ñïîðÿ,
Øëà íà ðàñïóòüå è òåáÿ æäàëà.
È ïðîñòèðàÿ ñâîè ðóêè ê íåáó,
Ìîëÿñü âî èìÿ ïðîëèòîé Êðîâè,
Îíà áûëà äëÿ âñåõ æèâûì óêîðîì -
Ñòîëïîì íàäåæäû, âåðû è ëþáâè.
Íó à êîãäà ñòîÿòü áûëà íå â ñèëàõ,
Êîãäà, íåäóæíàÿ, ñîâñåì â ïîñòåëü ñëåãëà,
Êðîâàòü ê îêíó ïîäâèíóòü ïîïðîñèëà,
Ñìîòðåëà, ïëà÷à, è òåáÿ æäàëà..."
Åãî ñëîâà, êàê êîâø âîäû ñ îòëåòà,
Ñ äóøè ñîðâàëè, ñìûëè êîðîñòó;
ß çàäðîæàë, ïðîìÿìëèâ, âðîäå, ÷òî-òî,
Ñïðîñèë: "Îíà æèâà? Ñêàæè, ïðîøó!"
"Êàê çíàòü ñåé÷àñ, à óåçæàë - äûøàëà,
Â áðåäó øåïòàëà òå æå âñå ñëîâà:
"Ñûíî÷åê ìèëûé, òû ïðèåäåøü, çíàþ".
À ó òåáÿ ðàáîòà, äà äåëà..."
Ïîòîì áåæàë ÿ, ñëîâíî ãíàëè ïëåòüþ,
Ñ æåëàíüåì, ïðîæèãàþùèì îãíåì:
Óâèäåòü ìàòü, íå îïîçäàòü, óñïåòü áû,
Ïðîùåíüå âûìîëèòü, ïîêàÿòüñÿ âî âñåì.
Âîêçàë è ïîåçä - âñå â îäíî ìãíîâåíüå;
Íåäîëîã ïóòü, íî áóäòî ìíîãî äíåé;
È ñåðäöå, ñëîâíî âòîðèëî äâèæåíüþ,
Ñòó÷àëî â òàêò: ñêîðåé! ñêîðåé! ñêîðåé!
Íå ïîìíþ, êàê ÿ âûøåë èç âàãîíà
È òåíüþ òðåïåòíîé øàãíóë ñ èñïóãîì â íî÷ü.
Ñæèìàëîñü ñåðäöå: ÷òî è êàê òàì äîìà?
Òî çàìèðàëî, òî, êàê êîíü, ðâàëîñü.

Íî âîò äåðåâíÿ, çà ïîãîñòîì ðÿäîì,
Ìîãèëîê õîëìèêè, è ñèëóýò êðåñòà,
È áóäòî çà ðàçðóøåííîé îãðàäîé
Óâèäåë ÿ ñòîÿùåãî îòöà.
È â ýòîò ìèã âäðóã ñëîâ åãî çíà÷åíüå
Ïðîçðåíüåì îçàðåííûé îñîçíàë:
Áåçñèëüíà ñìåðòü, âñåñèëüíî Âîñêðåñåíèå!
Òû æèâ, îòåö, è òû íå óìèðàë!
Ìîãèëüíûé õîëì îáíÿâ åãî õîëîäíûé,
ß ïëîòü êðåñòà ñëåçàìè îðîøàë.
"Òû æèâ, îòåö, à ÿ - ìåðòâåö çëîâîííûé.
Ïðîñòè ìåíÿ! - ñî ñòîíîì ÿ âçûâàë. -
ß èñêóïëþ ãðåõè ëþáîâüþ ê ìàìå,
Ñûíîâíèé äîëã èñïîëíþ ÿ ñïîëíà,
È òû, îòåö, òû â ñåðäöå áóäåøü ñ íàìè..."
Íî âäðóã âçîøëà õîëîäíàÿ ëóíà.
È âñå âîêðóã áåçñòðàñòíî îñâåòèëà...
Î óæàñ! Òîëüêî òóò çàìåòèë ÿ,
×òî ðÿäîì ÷üÿ-òî ñâåæàÿ ìîãèëà,
Íî ÿ-òî çíàë, ÿ ñðàçó ïîíÿë, ÷üÿ!
Ìîé ñòîí, íàâåðíîå, òîãäà âåñü ìèð óñëûøàë -
Äåðåâüÿ âçäðîãíóëè, ÷òîá áîëüøå íå óñíóòü
Óäàðèë ýõîì îí, êàê ìîëîòîì ïî êðûøàì,
Íî òîëüêî ìàìó ýòèì íå âåðíóòü!
"Âñòàíü, ìàìî÷êà, ïðîñòè ìåíÿ, ðîäíàÿ, -
Âçûâàë ÿ â ãîëîñ, - âñòàíü, îòêðîé ãëàçà,
Äàâàé ìîëèòüñÿ âìåñòå, äîðîãàÿ,
Òû òîëüêî âñòàíü è óæ ïðîñòè ìåíÿ!"
Íî íå áûëî îòâåòà, øëè ìãíîâåíüÿ,
Ñëàãàëñÿ ìèíóòàìè ê ÷àñàì,
È âäðóã ÿ ïîíÿë, Êòî äàåò ïðîùåíüå,
È ñ âîïëåì ðóêè ïîäíÿë ê íåáåñàì...
È ýòà íî÷ü áûëà ïîñëåäíåé íî÷üþ
Â ìîåé áåçáîæíîé æèçíåííîé íî÷è,
Îíà îòêðûëà ìíå ñëåïûå î÷è;
Íàøåë ÿ ïóòü, è äâåðü, è ê íåé êëþ÷è.
Ñ òåõ ïîð ñåáÿ íå ìûñëþ ÿ áåç Áîãà,
Â Íåì æèçíü ìîÿ è ñ÷àñòüÿ ïîëíîòà.
Îãðîìåí ìèð, íî ìíå îäíà äîðîãà:
Ñêâîçü òåðíèè - â îáúÿòèÿ Õðèñòà...
Êîãäà ÿ âèæó ïðåä ñîáîé îòíûíå
Çàïëàêàííóþ, ñãîðáëåííóþ ìàòü,
À ðÿäîì ñ íåé íàïûùåííîãî ñûíà,
Îò âñåé äóøè ìíå õî÷åòñÿ ñêàçàòü:
"Âû, ìàòåðè, ñêîðáÿùèå çà ñûíà,
Ïðîñòðèòå ñ âåðîé ðóêè ê íåáåñàì
È çíàéòå, ÷òî ìîëèòâû âàøè â ñèëàõ
Òâîðèòü è ïîñëå ñìåðòè ÷óäåñà...
Âû, ñûíîâüÿ, çàáûâøèå î Áîãå,
Âçãëÿíèòå íà ðûäàþùóþ ìàòü,
Îñòàâüòå ãðåõ, ÷òîá íå ïðèøëîñü â èòîãå
Âàì ýòè ñëåçû ãîðüêèå ïîæàòü".

Èç äóõîâíîãî íàñëåäèÿ

ïðîòîèåðåÿ Âàëåíòèíà Ìîðäàñîâà

Ñë¸çû ïîêàÿíèÿ

Êàê ñòàòü áîãàòûì?
Íå íàäî ñðàâíèâàòü ñâîþ ñåìåéíóþ

æèçíü ñ æèçíüþ äðóãèõ ñåìåé. Æèòü êàê
âñå - íåâîçìîæíî, ïîòîìó ÷òî ìû âñå ðàç-
íûå. Áîã êîìó-òî äàë áîëüøå áëàãîïîëó-
÷èÿ, êîìó-òî ìåíüøå, è íóæíî ñìèðÿòüñÿ ñ
ýòèìè îáñòîÿòåëüñòâàìè, ó÷èòüñÿ ðàäîâàòü-
ñÿ òîìó, ÷òî åñòü. Åñëè ÷åëîâåê áëàãîäà-
ðèò è ðàäóåòñÿ òîìó, ÷òî ó íåãî åñòü, îí
âñåãäà áîãàò. ß âèäåë ëþäåé, ó êîòîðûõ
îãðîìíûé ìàòåðèàëüíûé äîñòàòîê, ñ ïñè-
õîëîãèåé íèùèõ. Îíè âñå âðåìÿ ïëà÷óò,
èì âñå âðåìÿ íå õâàòàåò. À åñòü òàêèå, ÷òî
ìîãóò îòäàòü ïîñëåäíåå, êàê åâàíãåëüñêàÿ
âäîâà, ïîëîæèâøàÿ äâå ëåïòû, è ïðè ýòîì
äîñòîéíî æèâóò. Çà âñå áëàãîäàðèòü - ýòî
ïóòü ê áîãàòñòâó, ïîòîìó ÷òî áîãàòñòâî - ýòî
óìåíèå ñîãëàøàòüñÿ ñ îáñòîÿòåëüñòâàìè
ñâîåé æèçíè è óìåíèå æèòü ïî ñðåäñòâàì.
Ìû èíîãäà çàâèäóåì áîãàòñòâó è äàæå íå
ïîäîçðåâàåì, ÷òî êàê òîëüêî ñåìüÿ ñòàíî-
âèòñÿ ìàòåðèàëüíî áëàãîïîëó÷íîé, îíà
÷àùå âñåãî ðàñïàäàåòñÿ. Æèëè â áåäíîñ-
òè - â ìèðå, ëþáâè, ðàçáîãàòåëè - âäðóã
âñå èçìåíèëîñü, ìóæ óæå ñòåñíÿåòñÿ æåíû,
ìåíÿåò åå, ìåíÿåò ñåìüþ. Ìàëî ëþäåé, êî-
òîðûå ìîãóò äîñòîéíî ïðîéòè èñïûòàíèå
âëàñòüþ è áîãàòñòâîì.

Àðõèìàíäðèò Ãåîðãèé (Øåñòóí)

Êàê îòíîñèòüñÿ ê íåìîùíûì ëþ-
äÿì?

Åñëè âàì ÷òî-íèáóäü áóäóò íåïðèÿò-
íîå èëè îáèäíîå ãîâîðèòü ñòàðûå, áîëü-
íûå èëè êòî èç óìà âûæèë, òî íå ñëóøàé-
òå, à ïðîñòî èì ïîìîãèòå. Ïîìîãàòü
áîëüíûì íóæíî ñî âñåì óñåðäèåì è ïðî-
ùàòü èì íàäî, ÷òî áû îíè íè ñêàçàëè è
íè ñäåëàëè.

Áëàæåííàÿ Ìàòðîíà Ìîñêîâñêàÿ

Îòêóäà áåðåòñÿ ñòðàñòü, ê ðàçâëå-
÷åíèÿì?

Óäèâèòåëüíàÿ áîëåçíü ÿâèëàñü íûí-
÷å - ýòî ñòðàñòü ê ðàçâëå÷åíèÿì. Íèêîã-
äà íå áûëî òàêîé ïîòðåáíîñòè ê ðàçâëå-
÷åíèÿì, êàê íûí÷å. Ýòî - ïðÿìîé
ïîêàçàòåëü òîãî, ÷òî ëþäÿì íå÷åì ñòàëî
æèòü, ÷òî îíè ðàçó÷èëèñü æèòü ñåðüåç-
íîé æèçíüþ - òðóäîì íà ïîëüçó íóæäàþ-
ùèõñÿ è âíóòðåííåé äóõîâíîé æèçíüþ.
È íà÷àëè ñêó÷àòü! È ìåíÿþò ãëóáèíó è

Àçû Ïðàâîñëàâèÿ â âîïðîñàõ è îòâåòàõ

Îêîí÷àíèå. Íà÷. íà 1 ñòð.
2. Ìîëèòâû - Íàêàíóíå ïðè÷àñòèÿ,

èëè óòðîì, ïåðåä Ëèòóðãèåé, ÷èòàåòñÿ

ïðàâèëî ê ïðè÷àñòèþ.

Ïðàâèëî ñîñòîèò èç:
à) ÷òåíèå ïñàëìîâ 22,23,115 ñ òðî-

ïàðÿìè (êàê óêàçàíî â ìîëèòâîñëîâå);

á) ÷òåíèå êàíîíîâ Ñïàñèòåëþ, Áîæè-

åé Ìàòåðè, è Àíãåëó Õðàíèòåëþ;

â) ÷òåíèå êàíîíà ê ïðè÷àñòèþ;

ã) ÷òåíèå 10-è ìîëèòâ ê ïðè÷àñòèþ.

Ýòèìè ìîëèòâàìè ìû ïðèçûâàåì Ãîñïî-

äà, Ïðåñâÿòóþ Áîãîðîäèöó è Àíãåëà Õðà-

íèòåëÿ íà ïîìîùü, ÷òîáû áîðîòüñÿ ñ íà-

øåé ãðåõîâíîñòüþ. Èñïîâåäîâàòüñÿ â

ãðåõàõ ëåã÷å, ÷åì ïîêàÿòüñÿ. Ìû ìîëèì-

ñÿ, ÷òîáû Ñàì Ãîñïîäü íàì ïîìîã ïîêà-

ÿòüñÿ, è ÷òîáû ïîêàçàòü Åìó, ÷òî ìû ðå-

øèëè æèòü íîâóþ æèçíü ïî Åãî ñâÿòûì

çàïîâåäÿì.

3. Ïîñåùåíèå ñëóæá - Íàêàíóíå

ïðè÷àñòèÿ, ìû ìîëèìñÿ íå òîëüêî äîìà,

ïî ìîëèòâîñëîâó, íî è â õðàìå. Â ñóá-

áîòó âå÷åðîì, óïîìèíàåòñÿ âñÿ èñòîðèÿ

íàøåãî ñïàñåíèÿ âî âðåìÿ ñëóæáû, è âî

âðåìÿ åâàíãåëüñêîãî ÷òåíèÿ, àëòàðü

ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ãðîá Ãîñïîäåíü, ãäå

ñâÿùåííèê, âìåñòå ñ ìèðîíîñèöàìè, òà-

èíñòâåííûì îáðàçîì áëàãîâåñòâóåò

âñåì, ÷òî Õðèñòîñ âîñêðåñ. Çà ñëóæáîé

ìû ìîëèìñÿ çà ñåáÿ è áëèçêèõ, ïî÷èòà-

åì ñâÿòûõ èëè ïðàçäíóåìîå ñîáûòèå äíÿ,

è ó÷èìñÿ áîãîñëîâèþ. Òåì âðåìåíåì,

âñåíîùíàÿ - ýòî íå òîëüêî äëÿ ãîâåþ-

ùèõ, à äëÿ âñåõ ïðàâîñëàâíûõ. Öåðêîâ-

íûé äåíü íà÷èíàåòñÿ ñ âå÷åðà, è ïîñå-

ùåíèå ïðàçäíè÷íîãî èëè âîñêðåñíîãî

âñåíîùíîãî áäåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñîáëþäå-

íèåì "ñóááîòû", ïî çàïîâåäÿì Áîæèèì.

Ïî ñëîâàì àïîñòîëà Ïàâëà, ìû ïîñåùà-

åì íå êàê ðàáû, à êàê ñâîáîäíûå - íå

òîëüêî ÷òîáû ñîáëþäàòü ïðàâèëî, à ïî

ëþáâè ê Áîãó, ê Áîãîðîäèöå, è ê ïðàçä-

íóåìûì ñâÿòûì.

4. Èñïîâåäü - Ïåðåä êàæäûì ïðè÷à-

ñòèåì, íåîáõîäèìî èñïîâåäîâàòüñÿ Áîãó

âî ñâîèõ ãðåõàõ, â ïðèñóòñòâèè ñâÿùåí-

íèêà. Ê èñïîâåäè íàäî ãîòîâèòüñÿ, ïðî-

âåðÿÿ ñåáÿ ïî äåñÿòè çàïîâåäÿì è ïî

çàïîâåäÿì Áëàæåíñòâà. Ñóùåñòâóþò ìíî-

ãî õîðîøèõ êíèã, êîòîðûå ïîìîãàþò ãî-

òîâèòüñÿ ê èñïîâåäè. Â Öåðêîâíîé ëåê-

ñèêå èñïîâåäü íàçûâàåòñÿ "òàèíñòâîì

ïîêàÿíèÿ". Íå íàäî ïîäõîäèòü ê èñïî-

âåäè áåç íàìåðåíèÿ íå ñîãðåøèòü â áó-

äóùåì. Â ÷àñòíîñòè, åñëè ÷åëîâåê íå

ïðîùàåò äðóãèì, îí îñòàåòñÿ â ãðåõå, è

åìó íåëüçÿ ïðè÷àùàòüñÿ. Òî æå ñàìîå

îòíîñèòñÿ ê òåì ïàðàì, êîòîðûå âíå áðà-

êà æèâóò â îäíîì äîìå. Èñïîâåäü ïðî-

âîäèòüñÿ âå÷åðîì, âî âðåìÿ è ïîñëå âå-

÷åðíåé ñëóæáû èëè óòðîì. Åñëè ÷åëîâåê

æèâåò äàëåêî îò õðàìà, åìó âîçìîæíî äî-

ãîâîðèòüñÿ ñî ñâÿùåííèêîì è èñïîâåäî-

âàòüñÿ óòðîì, ïåðåä Ëèòóðãèåé. Îñòàåò-

ñÿ âîïðîñ - êàê ÷àñòî ïðè÷àùàòüñÿ? Êîãäà

ìû ïðè÷àùàåìñÿ, Òåëî Õðèñòîâî ñîåäè-

íÿåòñÿ ñ íàøèì òåëîì, è Åãî Áîæåñòâåí-

íàÿ Êðîâü òå÷åò â íàøèõ âåíàõ. Ïî ëþá-

âè ê Áîãó, ìû äîëæíû òàê ÷àñòî, êàê

âîçìîæíî ãîòîâèòüñÿ ê ïðè÷àñòèþ. Òåì

âðåìåíåì, ýòî íå òîëüêî ïðè÷àñòèå, êî-

òîðîå äåéñòâóåò íà íàñ, à òîæå íàøå ïî-

êàÿíèå, è íàøè óñèëèÿ â ìîëèòâå. Êîãäà

íå áóäåò âðåìåíè ïîñåùàòü ñëóæáû, ÷è-

òàòü ìîëèòâ, òîãäà ëó÷øå íå ïðè÷àùàòü-

ñÿ, à ãîòîâèòüñÿ â ñëåäóþùèé ðàç. Ñî âðå-

ìåíåì, ñòàíîâèòñÿ ëåã÷å, è ðàäîñòíåå

÷èòàòü ïðàâèëî. Òîãäà, ÷åëîâåêó î÷åíü

ïîëåçíî ÷àñòî ïðè÷àùàòüñÿ. Êàê ìèíè-

ìóì, ÷åëîâåê äîëæåí ïðè÷àùàòüñÿ ÷åòû-

ðå ðàçà â ãîä - âî âðåìÿ ìíîãîäíåâíûõ

ïîñòîâ. Ãîðàçäî ëó÷øå ïðè÷àùàòüñÿ ðàç

â ìåñÿö, èëè ïî âñåì äâóíàäåñÿòûì ïðàç-

äíèêàì, èëè ÷àùå - "äà íå íà ìíîçå óäà-
ëÿéñÿ îáùåíèÿ (Ãîñïîäíÿ) îò ìûñëåí-
íàãî âîëêà çâåðîóëîâëåíû (áóäåì)"
(2-ÿ ìîëèòâà ê ïðè÷àñòèþ). Ýòîò âîï-

ðîñ ìîæíî îáñóæäàòü ñ äóõîâíèêîì èëè

ïðèõîäñêèì ñâÿùåííèêîì.

ñîäåðæàíèå äóõîâíîé æèçíè íà ðàçâëå-
÷åíèÿ! Êàêîå áåçóìèå! Òî÷íî äåòè, ëè-
øåííûå ðàçóìà! À ìåæäó òåì, ðàçâëå÷å-
íèå - ýòî óæå îáùåñòâåííûé ïîðîê, óæå
îáùåñòâåííàÿ ñòðàñòü...

Ïðàâåäíûé Èîàíí Êðîíøòàäòñêèé

Êàê áîðîòüñÿ ñ áåñîâñêèìè ïî-
ìûñëàìè?

Âñå äåëàé íàïðîòèâ òîãî, ÷òî âðàã âíó-
øàåò: îí âíóøàåò íåíàâèäåòü îáèäÿùèõ
íàñ, - òû ëþáè èõ; êîãäà íàõîäèò óíûíèå -
ñòàðàéñÿ ðàçâåñåëèòüñÿ; êîãäà çàâèñòü -
ðàäóéñÿ ÷óæîìó áëàãîïîëó÷èþ; êîãäà áî-
ðåò ïðîòèâîðå÷èå, íåïîêîðíîñòü - íåìåä-
ëåííî ïîêîðèñü, ñîãëàñèñü; êîãäà áëóä-
íûå ïîìûñëû - ïîðåâíóé î ÷èñòîòå
ñåðäöà; êîãäà ãîðäîñòü - ñìèðèñü; êîãäà
çëîáà - áóäü îñîáåííî äîáð; êîãäà ðàç-
äðàæèòåëüíîñòü - ñîõðàíè ñïî-êîéñòâèå;
êîãäà ñêóïîñòü - áóäü ùåäð; êîãäà ðàññå-
ÿííîñòü - íåìåäëåííî çàïðè ÷óâñòâà îò
âñåãî âíåøíåãî è ðàçìûøëÿé î åäèíîì
íà ïîòðåáó; êîãäà ñîìíåíèå, ìàëîâåðèå,
íåâåðèå - ïðèçîâè íà ïîìîùü îñîáåííî
ñèëüíóþ âåðó, ïðèïîìíè ïðèìåðû âåðû
èëè âåðóþùèõ Âåòõîãî è Íîâîãî Çàâåòà
è ÷óäåñà, ñîâåðøåííûå âåðîþ...
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Ïî÷åìó Ãîñïîäü äàåò ðîäèòåëÿì
áîëüíûõ äåòåé?

Ðîäèòåëÿì, èìåþùèì íåäîðàçâèòûõ
äåòåé, íå ñëåäóåò ðàññòðàèâàòüñÿ èç-çà
ýòîãî, ïîòîìó ÷òî îíè - ñïàñåíû. Äàæå
ðàäîâàòüñÿ íóæíî, èáî áåç îñîáîãî òðó-
äà èäóò â ðàé. ×åãî æå äðóãîãî ðîäèòåëè
õîòÿò ðåáåíêó, êîãäà èì îáåñïå÷åí ðàé?
Åñëè âîò òàê, äóõîâíî, îíè ðàññìîòðÿò
äåëî, òî è ñàìè èçâëåêóò ïîëüçó è áóäóò
èìåòü äóõîâíóþ íàãðàäó.
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Ñêîëüêî âðåìåíè óäåëÿòü äåòÿì?
Ðîäèòåëè äîëæíû îòäàâàòü êàê ìîæ-

íî áîëüøå âðåìåíè ñâîèì äåòÿì, äàæå â
óùåðá ñâîèì çàíÿòèÿì è ñâîåé ðàáîòå.
À æåíùèíàì ñëåäóåò âåñòè ïðîñòóþ
æèçíü, ÷òîáû îíè ìîãëè áîëüøå çàíè-
ìàòüñÿ ñâîèìè äåòüìè, êîãäà äåòè â ýòîì
íóæäàþòñÿ.
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